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Caro/a Pontinhense e Famoense,

O mandato 2021-2025 foi um período intenso e transformador. Nestes 4 anos 
realizámos uma profunda renovação desta autarquia, restruturando o mode-
lo organizativo para responder com mais eficácia a um território que, apesar 
das carências e assimetrias, está repleto de oportunidades e potencialida-
des.

Foi um tempo de transformação estrutural, através da modernização de ins-
talações, reforço de meios para a criação de condições para que pessoas, 
instituições e empresas encontrem respostas mais modernas e eficientes.

Este caminho, construído com o esforço e dedicação de dezenas de homens 
e mulheres, permite-nos hoje que a freguesia avance para um outro nível 
de desenvolvimento, apoiado na inovação, no conhecimento e na proximi-
dade. Assim aconteceu com o programa Comunidades em Ação (PRR), que 
nos levou ao encontro das populações mais carenciadas, com iniciativas 
como o Mais Longe e as Caminhadas em Família, garantindo experiências 
inovadoras como o baptismo de voo. Aproximámos os cidadãos dos serviços 
com a abertura do Espaço Cidadão de Famões e fortalecemos o apoio às 
coletividades através da Porta A, celebrando o Movimento Associativo em 
momentos que encheram de orgulho toda a comunidade.

Comemorámos os 50 anos do 25 de Abril, honrando a nossa história, e de-
mos voz às novas gerações com a Assembleia de Freguesia Jovem e as mais 
de 40 reuniões de Junta públicas e descentralizadas.

Investimos também no envelhecimento ativo, criando a Academia Gera-
ções, que hoje reúne mais de 180 alunos, e apoiámos a Tuna Gerações, que 
leva o nome da união de freguesias a todo o país.

É a partir deste trabalho que reafirmamos a nossa visão para o 
futuro: Um Espaço Público, moderno, sustentável e pen-
sado para as pessoas e para hábitos de vida 
saudável. Por isso, avançámos com um plano 
de mobilidade e valorização urbana, criando 
a Estrutura Verde Local.

Sabemos que a vida hoje é mais exigen-
te e os desafios mais complexos e, por 
isso, reforçamos o compromisso de estar 
mais próximos e atentos. Juntos vamos 
Avançar com Ambição e Confiança, 
construindo uma união de freguesias 
mais justa, moderna e humana. 

Receba um abraço de confiança,
Jorge Nunes
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Objetivo: Estimular o Mérito e a Participação 
dos cidadãos na promoção de uma Cidadania 
comprometida e empenhada.

	» Programa “Mais Longe” de capacitação das 
mães e encarregados de educação para 
acompanhamento dos jovens no processo de 
aprendizagem escolar e educativo

	» Alargamento do programa protocolo com o IEFP para o desenvolvimento de competências e 
procura ativa de emprego

	» Apoio às Associações de Pais e Encarregados 
de Educação no desenvolvimento de atividades 
letivas e não letivas

	» Alargamento do programa “Se eu fosse Presidente” para aquisição de conhecimentos e 
participação cívica de crianças e jovens do 1.o e 2.o ciclo

Investimento: 15.000 €

Investimento: 15.000 €
346 pessoas abrangidas
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	» Organização das Comemorações dos 50 anos do 25 de Abril

•	Organização do evento Cantar Abril com o envolvimento de mais de 1500 crianças da nossa freguesia

•	Edição do DVD e livro Cantar Abril 

•	Organização das Conferências Democráticas do Posto de Comando do 25 de Abril, 2 edições

•	Organização da recriação teatral do 25 de Abril – Teatro de Rua na Vila da Pontinha e Teatro Armando Cortez

•	Participação e apoio na organização da Corrida da Liberdade, 4 edições 

	» Assembleias de Freguesia Jovens para partilha de experiências e recolha de contributos dos mais 
jovens 

BALANÇO DE MANDATO - EDUCAÇÃO E CIDADANIA
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Objetivo: Promoção das políticas públicas que visem a 
transição energética a sustentabilidade ambiental e a 
valorização do território.

	» Promoção de campanhas de sensibilização para uma correta utilização do espaço público – “A 
rua somos todos!”

	» Reformulação do Jardim Padre Arnaldo Pontinha
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	» Reforço do plano de Arborização da 
Freguesia: 50 novas árvores plantadas 

	» Bandeira Verde Ecofreguesia desde 2023

	» Requalificação das instalações operacionais 
dos serviços da Junta de Freguesia

	» Modernização do parque de viaturas e 
máquinas da Junta de Freguesia

•	Remodelação das Instalações da Quinta da Cabaça 
e do Casal de S. Sebastião

•	Aquisição de 2 novas viaturas de mercadorias  
 
 

•	Aquisição de 1 nova viatura ligeira mista 
 
 

•	Aquisição de viatura multifunções com grua de braço 
para poda de árvores 
 
 

•	Aquisição de viatura de mercadorias 4x4  
multifunções 
 
 

•	Aquisição de diversa maquinaria e instrumentos opera-
cionais 

Investimento: 38.000 €

Investimento: 12.000 €

Investimento: 22.000 €

Investimento: 22.000 €

	» Aquisição de 2 varredouras mecânicas

Investimento: 139.000 €

Investimento: 60.000 €

•	Aquisição de viatura ligeira de mercadorias com braço 
de grua

Investimento: 28.000 €

	» Contratação de mais 20% de trabalhadores 
para os setores operacionais

BALANÇO DE MANDATO - TERRITÓRIO, AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE
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	» Instalação de 10 hortas pedagógicas nas escolas da freguesia

	» Redefinição do modelo de gestão dos espaços 
verdes da Freguesia – “Estrutura Verde Local” 

Investimento: 70.000 €

	» Delimitação da Área de Reabilitação Urbana 
da Pontinha

	» Concretizar um modelo de mobilidade – “Plano 
de Mobilidade e Melhoria do Espaço Público”
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Objetivo: Políticas de combate à exclusão social, 
promoção da saúde e ações de apoio à cultura e ao 
movimento associativo da freguesia

	» Valorização e apoio aos clubes e coletividades da freguesia 

•	Organização Anual do Dia do Associativismo 
 4 edições.

•	Produção e Realização do Filme: “O Movimento Associa-
tivo na Freguesia de Pontinha e Famões”

BALANÇO DE MANDATO - COMUNIDADE E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

•	Organização da Gala Anual do Associativismo  
4 Edições 

•	Exposição “O Nosso Movimento Associativo
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	» Desenvolvimento de políticas de combate à exclusão e solidão 

•	Criação da Academia Gerações, Viver + Pontinha Famões: 

2023: 48 inscritos
 
2023/2024: 102 inscritos

2024/2025: 188 inscritos

•	Instalação de 2 novos equipamentos na Urmeira e no Bairro Olival do Pancas para o desenvolvimento de atividades de 
proximidade

•	Expressão Musical/Tuna Gerações 
 
50 participantes
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•	Organização do 1.o Encontro de Tunas Sénior 
 
300 participantes

•	Visita a Valongo no âmbito do combate à exclusão social 

•	Batismo de Voo de 50 seniores 

•	Participação num espetáculo na Casa da Música

	» Promoção de políticas de desenvolvimento pessoal, cultura de novas experiências e intercâmbio 
social 

•	Academia da Igualdade – A Superação Feminina   
     

•	Comemoração do Dia da Mulher 

•	Dia Mundial da Atividade Física 

•	Dia Mundial da Saúde 

•	Apoio à “Marcha da Urmeira”

BALANÇO DE MANDATO - COMUNIDADE E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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	» Apoio à instalação de infraestruturas desportivas de coletividades da freguesia

•	Cedência de 2 espaços para as sedes sociais do Famões Clube Atlético e do Clube Pescadores Amadores da Pontinha 

•	Protocolo com Unidade de Intervenção da GNR para utilização de pavilhão gimnodesportivo a título gratuito por clubes 
da freguesia

	» Promoção do Envelhecimento ativo e saudável com atividades intergeracionais

•	Praia Sénior 2023/2024 

•	2 Visitas culturais a Setúbal 

•	Festa da Primavera 

•	Histórias da Revolução 

•	Piquenique da Família 

•	Visitas ao Forte de Peniche e ao Museu da Resistência

•	Feira Social de Partilha e Empoderamento 

	» Celebração de 18 contratos programa com associações, clubes e IPSS 

Investimento: +100.000 €
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•	Férias Gerações 2023/2024 

•	22 Caminhadas (Maio/24 a Janeiro/25)

BALANÇO DE MANDATO - COMUNIDADE E DESENVOLVIMENTO SOCIAL



UNIÃO DAS FREGUESIAS DE PONTINHA E FAMÕES 13

Objetivo: Aproximar a Junta dos Cidadãos desenvolvendo 
novos canais de comunicação e modernizando as estruturas 
de comunicação e participação.

	» Novo site da Junta de Freguesia de Pontinha e Famões 

	» Criação de canal especial para sugestões e participação cívica dos cidadãos “Eu Participo” 
 

	» Disponibilização de linhas de contato direto para os equipamentos escolares da freguesia “Escola 
Direta”
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	» Instalação do Espaço Cidadão de Famões 
 
 
 
 
 
 
 

Investimento: 20.000 €

Investimento: 50.000 €

Investimento: 15.000 €

•	Criação do boletim oficial da Junta de Freguesia “O 
Largo” e Newsletter da JFPF

•	Organização de 40 reuniões de Junta públicas e des-
centralizadas

	» Estímulo da Participação Pública e Cívica

•	Organização do Dia da Comunidade, 4 edições

	» Geração de Momentos de Promoção da 
Comunidade e valorização dos cidadãos e 
organizações da Freguesia

	» Remodelação das Instalações da Junta de 
Freguesia na Pontinha e em Famões 
 

 
 

	» Renovação de todo o parque informático da 
Junta de Freguesia, hardware e software e 
instalação de novos sistemas de controlo e 
licenciamento 

 
 

	» Geração de novos canais de informação

BALANÇO DE MANDATO - ADMINISTRAÇÃO E PLANEAMENTO


